
 
 
Медицинские услуги санатория «Исток»​
 
Прием специалистов  

Функционально-диагностические исследования 

Ультразвуковые исследования 

Восстановительное лечение 

Водолечение 

 

Наименование 
медицинской 

услуги 

Номенклатура 
медицинских услуг, 

согласно Приказа МЗ и 
СР РФ№ 1664н от 

27.12.2011 года 

Код услуги Примечание Стоимость, 
руб. 

Приемы специалистов 

Консультация 
врача-терапевта, 
первичная 

Осмотр и консультация 
врача-терапевта В01.047.001 1 консультация 3000 

Консультация 
врача-терапевта, 
повторная 

Осмотр и консультация 
врача-терапевта В01.047.002 1 консультация 1500 
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Консультация 
врача-акушера-ги
неколога, 
первичная 

Осмотр и консультация 
врача-акушера-гинекол
ога 

В01.001.001 1 консультация 4000 

Консультация 
врача-акушера-ги
неколога, 
повторная 

Осмотр и консультация 
врача-акушера-гинекол
ога 

В01.001.002 1 консультация 2000 

Консультация 
врача-гастроэнте
ролога, 
первичная 

Осмотр и консультация 
врача-гастроэнтеролога В01.004.001 1 консультация 3000 

Консультация 
врача-гастроэнте
ролога, 
повторная 

Осмотр и консультация 
врача-гастроэнтеролога В01.004.002 1 консультация 1500 

Консультация 
врача-диетолога 
первичная 

Осмотр и консультация 
врача-диетолога В01.004.002 1 консультация 4000 

Консультация 
врача-диетолога 
повторная 

Осмотр и консультация 
врача-диетолога В01.004.002 1 консультация 2000 

Консультация 
врача-эндокрино
лога, первичная 

Осмотр и консультация 
врача-эндокринолога В01.058.001 1 консультация 3000 

Консультация 
врача-эндокрино
лога, повторная 

Осмотр и консультация 
врача-эндокринолога В01.058.002 1 консультация 1500 
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Консультация 
врача-кардиолога
, первичная 

Осмотр и консультация 
врача-кардиолога В01.015.001 1 консультация 3000 

Консультация 
врача-кардиолога
, повторная 

Осмотр и консультация 
врача-кардиолога В01.015.002 1 консультация 1500 

Консультация 
врача-невролога, 
первичная 

Осмотр и консультация 
врача-невролога В01.023.001 1 консультация 3000 

Консультация 
врача-невролога, 
повторная 

Осмотр и консультация 
врача-невролога В01.023.002 1 консультация 1500 

Консультация 
врача-оторинола
ринголога, 
первичная 

Осмотр и консультация 
врача-оториноларингол
ога 

В01.028.001 1 консультация 3000 

Консультация 
врача-оторинола
ринголога, 
повторная 

Осмотр и консультация 
врача-оториноларингол
ога 

В01.028.002 1 консультация 1500 

Консультация 
врача-уролога, 
первичная 

Осмотр и консультация 
врача-уролога В04.053.001 1 консультация 3000 

Консультация 
врача-уролога, 
повторная 

Осмотр и консультация 
врача-уролога В04.053.002 1 консультация 1500 

Консультация 
врача-физиотера
певта, первичная 

Осмотр и консультация 
врача-физиотерапевта В01.054.001 1 консультация 3000 
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Консультация 
врача-физиотера
певта, повторная 

Осмотр и консультация 
врача-физиотерапевта В01.054.001 1 консультация 1500 

Консультация 
психолога 

Осмотр и консультация 
психолога В01.054.001 1 консультация 3000 

Консультация 
главного врача Осмотр и консультация В01.047.001 1 консультация 6000 

Консультация 
главного врача, 
повторная 

Осмотр и консультация В01.047.002 1 консультация 3000 

Услуги процедурного кабинета 

Забор 
биоматериала из 
вены 

Взятие крови из 
периферической вены А11.12.001 1 процедура 300 

Забор 
биоматериала из 
пальца 

Взятие крови из пальца А11.05.001 1 процедура 200 

Внутримышечное 
введение 
лекарственных 
средств 

Внутримышечное 
введение 
лекарственных 
препаратов 

A11.02.002 1 процедура 600 

Инфузионное 
введение 
лекарственных 
препаратов 

Внутривенное введение 
лекарственных 
препаратов 

A11.12.003 

30 минут 

60 минут 

90 минут 

800 

1200 

1600 

Подкожное 
введение 
лекарственных 
препаратов 

Межфасциальная 
блокада 

В01.003.004.0
6 1 процедура 350 
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Межфасциальная 
блокада 

Внутривенное введение 
лекарственных 
препаратов 

A11.02.002 1 процедура 800 

Непрерывное 
внутривенное 
введение 
лекарственных 
средств и 
дополнительное 
внутривенное 
введение 
лекарственных 
средств 

Внутривенное введение 
лекарственных 
препаратов 

A11.02.002 

30 минут 

60 минут 

90 минут 

800 

1200 

1600 

Подкожное 
введение 
лекарственных 
средств 

Подкожное введение 
лекарственных 
препаратов 

A11.01.002 1 процедура 350 

Межфасциальная 
блокада 

Межфасциальная 
блокада 

В01.003.004.0
6 1 процедура 3000 

Ультрафиолетово
е облучение 
крови 

Ультрафиолетовое 
облучение крови А18.05.005 1 процедура 1500 

Инфузионные коктейли 

Коктейль 
«Детокс» 

Внутривенное введение 
лекарственных 
препаратов 

A11.02.002 1 процедура 7000 

Коктейль «Минд 
Буст» 

Внутривенное введение 
лекарственных 
препаратов 

A11.02.002 1 процедура 5000 

Коктейль с 
железом 

Внутривенное введение 
лекарственных 
препаратов 

A11.02.002 1 процедура 4500 
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Коктейль 
«Оксидативный 
стресс» 

Внутривенное введение 
лекарственных 
препаратов 

A11.02.002 1 процедура 8000 

Коктейль для 
подъема 
иммунитета 

Внутривенное введение 
лекарственных 
препаратов 

A11.02.002 1 процедура 6000 

Коктейль 
«Антиоксидантны
й» 

Внутривенное введение 
лекарственных 
препаратов 

A11.02.002 1 процедура 8500 

Коктейль 
«Энергетический 
буст» 

Внутривенное введение 
лекарственных 
препаратов 

A11.02.002 1 процедура 2500 

Коктейль 
«Антистресс» 

Внутривенное введение 
лекарственных 
препаратов 

A11.01.002 1 процедура 3500 

Витаминный 
коктейль «Р» 

Внутривенное введение 
лекарственных 
препаратов 

A11.02.002 1 процедура 2000 

Витаминный 
коктейль «С» 

Внутривенное введение 
лекарственных 
препаратов 

A11.02.002 1 процедура 2500 

Витаминный 
коктейль «Э» 

Внутривенное введение 
лекарственных 
препаратов 

A11.02.002 1 процедура 2500 

Коктейль «Спорт 
+» 

Внутривенное введение 
лекарственных 
препаратов 

A11.02.002 1 процедура 3000 

Коктейль «СТОП 
Мигрень» 

Внутривенное введение 
лекарственных 
препаратов 

A11.02.002 1 процедура 3000 
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Коктейль 
«Memory» 

Внутривенное введение 
лекарственных 
препаратов 

A11.02.002 1 процедура 5000 

Коктейль 
«Митохондриаль
ное дыхание» 

Внутривенное введение 
лекарственных 
препаратов 

A11.02.002 1 процедура 5000 

Минеральный 
коктейль 

Внутривенное введение 
лекарственных 
препаратов 

A11.02.002 1 процедура 3500 

Коктейль «Слим 
буст» 

Внутривенное введение 
лекарственных 
препаратов 

A11.02.002 1 процедура 8000 

Коктейль 
молодости и 
красоты 

Внутривенное введение 
лекарственных 
препаратов 

A11.02.002 1 процедура 7000 

Функционально-диагностические исследования 

Реоэнцефалогра
фия (РЭГ) 

Неинвазивный методам 
исследования 
мозгового 
кровообращения, 
позволяющим косвенно 
судить о 
кровенаполнении в 
различных отделах 
сосудистой системы 
головного мозга, тонусе 
и эластичности 
сосудов, состоянии 
сосудистой стенки при 
разных патологиях — 
сосудистой 
недостаточности, 
спазме, инсульте. 

А05.23.002 1 
исследование 800 
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Реовазография 
верхних или 
нижних 
конечностей 

Метод графической 
регистрации 
электрических явлений, 
которые возникают в 
сердечной мышце при 
её возбуждении. 

А05.12.001 1 
исследование 800 

Электрокардиогр
афия (ЭКГ) по 
Небу 

Проведение 
электрокардиографичес
ких исследований. 
Расшифровка, 
описание и 
интерпретация 
электрокардиографичес
ких данных. 
Регистрация 
электрокардиограммы 

А05.10.002 

А05.10.004 

А05.10.006 

1 
исследование 1200 

Электрокардиогр
афия (ЭКГ) 

Проведение 
электрокардиографичес
ких исследований 
Расшифровка, 
описание и 
интерпретация 
электрокардиографичес
ких данных Регистрация 
электрокардиограммы 

А05.10.002 

А05.10.004 

А05.10.006 

1 
исследование 1000 

Электроэнцефал
ограмма (ЭЭГ) 

Неинвазивный метод 
исследования 
функционального 
состояния головного 
мозга путём 
регистрации его 
биоэлектрической 
активности. 

А04.23.002 1 
исследование 1500 
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Электронейроми
ография (ЭНМГ), 
1 конечность 

Определение 
сократительной 
способности мышц и 
состояние нервной 
системы. 

А05.02.001.00
3 

1 
исследование 3000 

Холтеровское 
мониторирование 

Метод исследования, 
который позволяет 
производить 
непрерывную 
регистрацию динамики 
сердца 

А05.10.008 1 процедура 4000 

Ультразвуковая 
денситометрия 

Современный и 
безопасный метод 
исследований, 
позволяющий 
определить состояние и 
структуру тканей костей 

A04.03.003 1 процедура 3500 

Компьютерная 
сомнография 

Современный метод 
функциональной 
диагностики, который 
помогает подробно 
проанализировать 
качество сна и 
объективно выявить 
имеющиеся нарушения 

 1 процедура 10000 

Ультразвуковые исследования 

УЗИ молочных 
желез с зонами 
лимфооттока и 
кровооттока 

Ультразвуковое 
исследование 
молочных желез 

А04.20.002 1 
исследование 4000 

УЗИ щитовидной 
железы и 
прилегающих 

Ультразвуковое 
исследование 
щитовидной железы и 
паращитовидных желез 

А04.22.001 1 
исследование 3000 
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лимфатических 
узлов 

УЗИ 
лимфатических 
узлов 

Ультразвуковое 
исследование 
лимфатических узлов (1 
анатомическая зона) 

А04.06.002 1 
исследование 2000 

Комплексное УЗИ 
органов брюшной 
полости 
(исследование 
печени, желчного 
пузыря, 
поджелудочной 
железы, 
селезенки и 
обзорный осмотр 
брюшной 
полости) 

Ультразвуковое 
исследование органов 
брюшной полости 
комплексное 

А04.16.001 1 
исследование 3500 

Комплексное УЗИ 
органов брюшной 
полости 
(исследование 
печени, желчного 
пузыря, 
поджелудочной 
железы, 
селезенки и 
обзорный осмотр 
брюшной 
полости) + почки 

Ультразвуковое 
исследование органов 
брюшной полости 
Ультразвуковое 
исследование почек 

А04.16.001 

А04.28.001 
1 

исследование 4300 

УЗИ печени Ультразвуковое 
исследование печени 

А04.14.001 

А04.14.002 
1 

исследование 1500 
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УЗИ желчного 
пузыря 

Ультразвуковое 
исследование желчного 
пузыря 

А04.14.001 

А04.14.002 
1 

исследование 1500 

УЗИ 
поджелудочной 
железы 

Ультразвуковое 
исследование 
поджелудочной железы 

А04.15.001 1 
исследование 1500 

УЗИ селезенки 
Ультразвуковое 
исследование 
селезенки 

А04.06.001 1 
исследование 1500 

УЗИ органов 
малого таза для 
женщин 1 
датчиком 
(исследование 
мочевого пузыря, 
матки с 
придатками, зон 
лимфооттока и 
кровоснабжения 
органов малого 
таза) 

Ультразвуковое 
исследование матки и 
придатков 
трансабдоминальное 

А04.20.001 1 
исследование 2500 

Комплексное УЗИ 
органов малого 
таза для женщин 
2 датчиками 
трансабдоминаль
ным и 
трасвагинальным 
ТВУЗИ 
(исследование 
мочевого пузыря, 
матки с 
придатками, зон 
лимфооттока и 
кровоснабжения 

Ультразвуковое 
исследование матки и 
придатков 
трансабдоминальное 
Ультразвуковое 
исследование матки и 
придатков 
трансвагинальное 

А04.20.001 

А04.20.001.00
1 

1 
исследование 3500 
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органов малого 
таза) 

УЗИ органов 
малого таза для 
мужчин 1 
датчиком 
(исследование 
мочевого пузыря 
с определением 
остаточной мочи, 
предстательной 
железы с 
придатками, зон 
лимфооттока и 
кровоснабжения 
органов малого 
таза) 

Ультразвуковое 
исследование простаты А04.21.001 1 

исследование 2500 

Комплексное УЗИ 
органов малого 
таза для мужчин 
2 датчиками 
трансабдоминаль
ным и 
трансректальным 
—ТРУЗИ 
(исследование 
мочевого пузыря 
с определением 
остаточной мочи, 
предстательной 
железы с 
придатками, зон 
лимфооттока и 
кровоснабжения 
органов малого 
таза) 

Ультразвуковое 
исследование простаты 
Ультразвуковое 
исследование 
предстательной железы 
трансректальное 

А04.21.001 

А04.21.001.00
1 

1 
исследование 3500 
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УЗИ мочевого 
пузыря с 
определением 
остаточной мочи 

Ультразвуковое 
исследование мочевого 
пузыря 

А04.28.002.00
3 

1 
исследование 2000 

УЗИ почек + 
надпочечники 

Ультразвуковое 
исследование почек и 
надпочечников 

А04.28.001 1 
исследование 2400 

УЗИ органов 
мошонки 

Ультразвуковое 
исследование 
лимфатических узлов (1 
анатомическая зона) 
Желез Ультразвуковое 
исследование органов 
Мошонки 

А04.06.002 

А04.28.003 
1 

исследование 2600 

Дуплексное 
сканирование 
сосудов (артерий 
и вен) верхних 
конечностей 

Ультразвуковая 
допплерография 
сосудов (артерий и вен) 
верхних конечностей 

A04.12.002 1 
исследование 3800 

Дуплексное 
сканирование 
сосудов (артерий 
и вен) нижних 
конечностей 

Ультразвуковая 
допплерография 
сосудов (артерий и вен) 
нижних конечностей 

A04.12.002.00
1 

1 
исследование 3800 

Дуплексное 
сканирование 
артерий (одна 
конечность) 

Ультразвуковая 
допплерография 
артерий (одна 
конечность) 

A04.12.002 

A04.12.002.00
1 

1 
исследование 1900 

Дуплексное 
сканирование вен 
(одна конечность) 

Ультразвуковая 
допплерография вен 
(одна конечность) 

A04.12.002 

A04.12.002.00
1 

1 
исследование 1900 

Дуплексное 
сканирование 

Дуплексное 
сканирование 

A04.12.005.00
3 

1 
исследование 4200 
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брахиоцефальны
х сосудов головы 
и шеи 

брахиоцефальных 
артерий с цветным 
допплеровским 
картированием 
кровотока 

Дуплексное 
сканирование 
брахиоцефальны
х сосудов шеи 

Дуплексное 
сканирование 
брахиоцефальных 
артерий с цветным 
допплеровским 
картированием 
кровотока 

A04.12.005.00
3 

1 
исследование 3200 

Эластография Ультразвуковая 
эластография  1 

исследование 3000 

УЗИ мягких 
тканей 

Ультразвуковое 
исследование мягких 
тканей (одна 
анатомическая зона) 

A04.01.001 1 
исследование 1900 

УЗИ 
паращитовидных 
желез 

Ультразвуковое 
исследование 
щитовидной железы и 
паращитовидных желез 

A04.22.001 1 
исследование 1300 

УЗИ сердца Эхокардиография А.04.10.002 1 
исследование 4000 

Восстановительное лечение 

Грязелечение тамбуканской грязью 

Нативная 
аппликация на 
проекцию органа 
2 единицы 

Воздействие лечебной 
грязью при 
заболеваниях 
внутренних органов, 
опорно-двигательного 
аппарата, 

А20.14.002 

А20.15.002 

А20.16.002 

А20.24.001 

1 процедура 800 
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периферической 
нервной системы 

Нативная общая 
аппликация 

Воздействие лечебной 
грязью при 
заболеваниях нижних 
дыхательных путей и 
легочной ткани. 
Воздействие лечебной 
грязью при 
заболеваниях женских 
половых органов. 
Воздействие лечебной 
грязью при 
заболеваниях мужских 
половых органов. 

Грязелечение 
заболеваний 
центральной нервной 
системы и головного 
мозга. Грязелечение 
заболеваний 
периферической 
нервной системы. 

А20.09.003 

А20.20.001 

А20.21.001 

А20.23.001 

А20.24.001 

1 процедура 3000 

Нативная 
аппликация на 
зону живота и 
нижних 
конечностей 

Воздействие лечебной 
грязью при 
заболеваниях женских 
половых органов. 
Воздействие лечебной 
грязью при 
заболеваниях мужских 
половых органов. 
Грязелечение 
заболеваний 
периферической 
нервной системы. 

А20.03.001 

А20.20.001 

А20.21.001 

А20.24.001 

1 процедура 2000 
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Нативная 
аппликация на 
зону торса и 
верхних 
конечностей 

Воздействие лечебной 
грязью при 
заболеваниях нижних 
дыхательных путей и 
легочной ткани. 
Грязелечение 
заболеваний 
центральной нервной 
системы и головного 
мозга. Грязелечение 
заболеваний 
периферической 
нервной системы. 

А20.23.001 

А20.24.001 

А20.09.003 

1 процедура 2000 

Нативная 
аппликация на 
зону торса 

Воздействие лечебной 
грязью при 
заболеваниях нижних 
дыхательных путей и 
легочной ткани. 
Грязелечение 
заболеваний 
центральной нервной 
системы и головного 
мозга. Грязелечение 
заболеваний 
периферической 
нервной системы. 

А20.23.001 

А20.24.001 

А20.09.003 

1 процедура 1200 

Нативная 
аппликация на 
зону нижних 
конечностей 

Воздействие лечебной 
грязью при 
заболеваниях женских 
половых органов. 
Воздействие лечебной 
грязью при 
заболеваниях мужских 
половых органов. 
Грязелечение 
заболеваний 
периферической 

А20.20.001 

А20.21.001 

А20.24.001 

1 процедура 1200 
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нервной системы. Без 
зоны стоп. 

Нативная 
аппликация на 
нижнюю зону 
живота 

Воздействие лечебной 
грязью при 
заболеваниях женских 
половых органов. 

Воздействие лечебной 
грязью при 
заболеваниях мужских 
половых органов. 

А20.20.001 

А20.21.001 
1 процедура 1600 

Нативная 
аппликация на 
кисти и стопы 

Воздействие лечебной 
грязью при 
заболеваниях нижних 
дыхательных путей и 
легочной ткани. 

А20.03.001 1 процедура 1100 

Нативная 
аппликация на 
зону нижних 
конечностей и 
стопы 

Грязелечение 
заболеваний 
периферической 
нервной системы. 

А20.24.001 1 процедура 1600 

Нативная 
аппликация на 
воротниковую 
зону и плечевые 
суставы 

Воздействие лечебной 
грязью при 
заболеваниях нижних 
дыхательных путей и 
легочной ткани. 
Грязелечение 
заболеваний 
центральной нервной 
системы и головного 
мозга. Грязелечение 
заболеваний 
периферической 
нервной системы. 

А20.23.001 

А20.24.001 

А20.09.003 

1 процедура 1400 
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Водолечение 

Минерально-угле
кислая ванна 

Ванна с минеральной 
водой «Ессентуки» А20.30.001 1 процедура 2000 

Ванна с 
добавлением 
йодобромной 
соли 

Лекарственные ванны с 
добавлением соли А20.30.006 1 процедура 1700 

Ванна с 
добавлением 
бишофитной 
соли 

Лекарственные ванны с 
добавлением соли А20.30.006 1 процедура 1700 

Ванна с 
добавлением 
пиниментоловой 
соли 

Лекарственные ванны с 
добавлением соли А20.30.006 1 процедура 1700 

Жемчужная 
ванна с 
добавлением 
селеновой соли 

Лекарственные ванны с 
добавлением соли А20.30.006 1 процедура 1700 

Ванна 
минеральная с 
добавлением 
имбирной соли 

Лекарственные ванны с 
добавлением соли А20.30.006 1 процедура 1700 

Ванна 
минеральная с 
добавлением 
эвкалиптовой 
соли 

Лекарственные ванны с 
добавлением соли А20.30.006 1 процедура 1700 

Жемчужная 
ванна с 
добавлением 
лавандовой соли 

Лекарственные ванны с 
добавлением соли А20.30.006 1 процедура 1700 
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Ванна с 
добавлением 
соли «Краса» 

Лекарственные ванны с 
добавлением соли А20.30.006 1 процедура 1700 

Ванна с 
добавлением 
соли «Пульс» 

Лекарственные ванны с 
добавлением соли А20.30.006 1 процедура 1700 

Ванна с 
добавлением 
тимьяновой соли 

Лекарственные ванны с 
добавлением соли А20.30.006 1 процедура 1700 

Ванна с 
добавлением 
соли «Валериана 
и Хмель» 

Лекарственные ванны с 
добавлением соли А20.30.006 1 процедура 1700 

Ванны с 
добавлением 
солей магния 

Лекарственные ванны с 
добавлением соли А20.30.006 1 процедура 2000 

Процедуры кабинета гидропатии 

Циркулярный 
душ 

Воздействие струй 
воды на поверхность 
всего тела 

А20.30.011 1 процедура 1500 

Подводный 
душ-массаж 

Воздействие струей 
воды на отдельные 
участки тела под водой 

А20.30.010 1 процедура 2200 

Аква-Торнадо 
Подводный 
гидро-вакуумный 
массаж 

А20.30.010 1 процедура 6500 

Душ Шарко 
Воздействие струей 
воды определенной 
температуры и 

А20.30.011 1 процедура 1800 
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давления на отдельные 
участки тела 

Восходящий душ 

Воздействие 
специальным 
массажным 
гидрораспылителем с 
регулировкой угла 
наклона 

А20.30.011 1 процедура 1500 

Орошение 
минеральной 
водой головы 

Воздействие струями 
минеральной воды на 
область головы 

А20.30.011 1 процедура 1500 

Орошение 
минеральной 
водой десен 

Профессиональная 
гигиена полости рта и 
зубов 

A16.07.051 1 процедура 800 

Орошение 
минеральной 
водой лица 

Воздействие струями 
минеральной воды на 
область лица 

А20.30.011 1 процедура 800 

Процедуры для улучшения микробиоты 

Аппаратное 
промывание 
кишечника 
(гидроколонотера
пия) 

Гидроколоновоздействи
е при заболеваниях 
толстой кишки 
Гидроколоновоздействи
е при заболеваниях 
сигмовидной и прямой 
кишки 

А11.18.005 

А11.19.007 
1 процедура 4000 

Лекарственная 
микроклизма 

Введение 
лекарственных 
препаратов с помощью 
клизмы 

А11.19.005 1 процедура 450 

Очистительная 
клизма 

Постановка 
очистительной клизмы А14.19.002 1 процедура 500 
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Респираторная терапия 

Щелочные 
ингаляции Респираторная терапия А20.09.001 1 процедура 400 

Лекарственные 
ингаляции 

Аэрозольтерапия при 
заболеваниях нижних 
дыхательных путей 

А17.09.002.00
1 1 процедура 400 

Ксенонотерапия 

Метод лечения 
различных 
неврологических, 
кардиологических и 
других заболеваний, 
основанный на 
применении инертного 
газа – ксенона 

 1 процедура 25000 

Процедуры для лечения органов слуха и дыхания 

Орошение носа Орошение носа А11.08.019 1 процедура 300 

Орошение глотки Орошение глотки А11.08.019 1 процедура 300 

Вакуумное 
промывание 
миндалин 

Промывание лакун 
небных и язычной 
миндалин под 
отрицательным 
давлением 

А10.08.016 1 процедура 600 

Вакуумное 
промывание 
гайморовых пазух 

Промывание полости 
носа А16.08.023 1 процедура 600 

Пневмомассаж 
барабанной 
перепонки 
аппаратный 

Пневмомассаж 
барабанной перепонки 
аппаратный 

А16.26.040 1 процедура 400 
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Лазеротерапия 
Воздействие 
низкоинтенсивным 
лазерным излучением 

А22.04.003 1 процедура 900 

УВЧ терапия 
Воздействие 
электрическим полем 
ультравысокой частоты 

А17.30.017 1 процедура, ​
1 зона 700 

УФО терапия Ультрафиолетовое 
облучение ротоглотки А22.07.005 1 процедура 600 

Терапевтический массаж 

Общий 
классический 
массаж, 8 единиц 

Общий массаж А21.01.001 80 минут 7000 

Массаж области 
позвоночника, 3 
единицы 

Массаж при 
заболеваниях 
позвоночника 

А21.03.002 30 минут 2625 

Лимфодренажны
й массаж 

Методика ручного 
массажа, направленная 
на активацию гемо- и 
лимфодренажа 

 75 минут 7000 

Физиологический 
массаж 

Авторская методика 
массажа, основанная на 
индивидуальных 
особенностях тела. 

 75 минут 8000 

Кинезиологическ
ий массаж 

Массаж, основанный на 
принципах 
кинезиологии, 
сочетающий в себе 
элементы общего 
массажа, мануальной 
терапии и 
реабилитации. 

 75 минут 8000 
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Спортивный 
массаж 

Применяется с целью 
увеличения 
выносливости, 
устранения травм, 
борьбы с усталостью, 
улучшения общего 
физического состояния. 

 75 минут 6000 

Скульптурирующ
ий массаж 

Массаж, направленный 
на моделирование 
фигуры и коррекция 
проблемных зон, 
устранение жировых 
отложений, повышение 
эластичности кожи. 

 75 минут 6000 

Гуаша 

Техника массажа гуаша 
основана на проработке 
верхних слоев кожи и 
мышц специальными 
массажерами с 
роликами и 
эргономичными 
скребками из камня и 
других материалов. 

 40 минут 4000 

Релакс массаж 

Массаж, позволяющий 
снять физическое и 
нервное напряжение, 
расслабить мышцы, 
улучшить настроение, 
повысить иммунитет. 

 75 минут 5000 

Стоун-терапия 
Методика массажа с 
использованием камней 
различной температуры. 

 75 минут 5000 
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Аппаратный лимфодренажный массаж 

Общая 
прессотерапия 

Баровоздействие — 
прессотерапия 
конечностей, 
пневмокомпрессия 

А17.30.009 1 процедура 3400 

Прессотерапия 
одной зоны 

Баровоздействие — 
прессотерапия 
конечностей, 
пневмокомпрессия 

А17.30.009 1 процедура 1700 

Физиотерапевтическое лечение 

УВЧ-терапия 
Воздействие 
электрическим полем 
ультравысокой частоты 

А17.30.017 1 процедура​
 1 зона 700 

Дарсонвализация 

Дарсонвализация 
местная при 
заболеваниях 
периферической 
нервной системы 

А17.24.004 1 процедура 900 

Лазеротерапия 
Воздействие 
низкоинтенсивным 
лазерным излучением 

А22.04.003 1 процедура 900 

Магнитотерапия 
Воздействие 
переменным 
магнитным полем 

А17.30.019 1 процедура 900 

СМТ — терапия 

Воздействие 
синусоидальными 
модулированными 
токами 

А17.30.024.00
2 1 процедура 900 

СМТ — тюбаж с 
минеральной 
водой 

Воздействие 
синусоидальными 

А17.30.024.00
2 1 процедура 900 
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модулированными 
токами 

УЗТ — 
Ультрофонофоре
з 

Лекарственный 
ультрофонофорез А17.30.034 1 процедура 900 

УФО — терапия Ультрафиолетовое 
облучение ротоглотки А22.07.005 1 процедура 650 

Электрофорез 
лекарственных 
средств 

Электрофорез 
лекарственных 
препаратов при 
заболеваниях 
периферической 
нервной системы 

А17.24.005 1 процедура 650 

КВЧ — терапия 

Воздействие 
электромагнитными 
волнами 
миллиметрового 
диапазона 

А17.30.008 1 процедура 650 

ДДТ — терапия 

Воздействие 
диадинамическими 
токами при костной 
патологии 

А17.30.024.00
1 1 процедура 650 

Ударно-волновая 
терапия 
паравертебральн
о, 1 отдел 

Метод лечения 
заболеваний 
опорно-двигательной 
системы, основанный 
на воздействии 
акустических волн. 

A22.30.015 1 процедура 2600 
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Ударно-волновая 
терапия 
параартикулярно, 
1 сустав 

Метод лечения 
заболеваний 
опорно-двигательной 
системы, основанный 
на воздействии 
акустических волн. 

A22.30.015 1 процедура 2500 

Ударно-волновая 
терапия по 
направлению 
урология 

Метод лечения 
урологических 
заболеваний, 
основанный на 
воздействии 
акустических волн. 

A22.30.015 1 процедура 2700 

Процедура 
интимной 
реабилитации на 
аппарате Emsella 

Нехирургическая 
неинвазивная методика, 
которая интенсивным 
сфокусированным 
электромагнитным 
полем тренирует мышцы 
тазового дна. 

 1 процедура 4000 

Эндоскопия 

Ректороманоскоп
ия (РРС) Ректороманоскопия А03.19.002 1 

исследование 2500 

Эзофагогастроду
оденоскопия 
(ГФС) 

Эзофагогастродуоденос
копия А03.16.001 1 

исследование 4000 

Урологические процедуры 

Инстилляция 
мочевого пузыря 

Инстилляция мочевого 
пузыря А11.28.008 1 процедура 1500 
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Массаж 
предстательной 
железы 

Массаж простаты А21.21.001 1 процедура 1000 

Лечение на 
аппарате «Ярило 
Аэлтис» 

Ректальное импульсное 
электровоздействие 
при заболеваниях 
мужских половых 
органов 

А17.21.002 1 процедура 1000 

Лечение на 
аппарате 
«Яровит» 

Вакуумное воздействие 
при заболеваниях 
мужских половых 
органов 

А17.30.010 1 процедура 800 

Гинекологические процедуры 

Влагалищные 
ванночки 

Введение 
лекарственных 
препаратов 
интравагинально 

A11.20.024 1 процедура 1000 

Гинекологические 
орошения 
минеральной 
водой 

Внутриполостные 
орошения минеральной 
водой при 
заболеваниях женских 
половых органов 

A11.20.021 1 процедура 1200 

Кольпоскопия 
простая Осмотр шейки матки А03.20.001 1 

исследование 1300 

Лекарственные 
тампоны 

Введение 
лекарственных 
препаратов 
интравагинально 

A11.20.024 1 процедура 600 

Удаление ВМС 
Удаление 
внутриматочной 
спирали 

A11.20.015 1 процедура 2000 
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Оздоровительные процедуры 

Индивидуальное 
занятие лечебной 
физкультурой 

Лечебная физкультура 
при заболеваниях 
различных систем 
организма 

А19.14.001 

А19.16.001 

А19.18.001 

А19.09.001 

А19.10.001 

А19.12.001 

А19.13.001 

А19.23.002 

А19.03.002 

А19.04.001 

А19.22.001 

60 минут 1300 

Индивидуальное 
занятие йогой 

Йога по направлению 
Хатха  60 минут 4000 

Индивидуальное 
занятие пилатес 

Пилатес на реформах 
Body balance  60 минут 4500 

Индивидуальное 
занятие в 
тренажерном 
зале с 
инструктором 

Комплекс силовых и 
кардио упражнений с 
инструктором 

 60 минут 2000 

Прочие услуги 

Оксигенотерапия Кислородная камера А20.30.023 1 процедура 3000 

Криокапсула 

Лечение холодом 
-жидким азотом 
сверхнизкой 
температуры. 

A24.01.005.00
3 1 процедура 2000 
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Водородные 
ингаляции 

Метод, при котором 
введение водорода в 
организм происходит 
через дыхательные 
пути. 

 1 процедура 400 

Спа-Эфференс 
(кишечный 
лаваж) 

Очищение кишечника А20.30.023 1 процедура 4000 

Экзомассаж 

Бесконтактная 
оздоровительная 
процедура, которую 
проводят при помощи 
аппарата, создающего 
электромагнитное поле. 

 1 процедура 2000 

Вакуум-градиентн
ая терапия 

Локальное воздействие 
на мягкие ткани 
организма воздухом с 
давлением ниже 
атмосферного 

А21.01.007 1 процедура 4000 

Дуоденальное 
зондирование 

Лечебно-диагностическ
ая процедура, которая 
предназначена для 
определения 
функционального 
состояния печени и 
желчного пузыря. 

A11.16.007 1 процедура 5000 

Спелеоклиматиче
ская комната Спелеовоздействие  1 процедура 800 

Кислородный 
коктейль Оксигенотерапия А20.30.026 1 процедура 400 

Фиточай Фитотерапия А20.30.025 1 процедура 400 
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Озонотерапия 

БАГОТ 

Большая 
аутогемоозонотерапия. 
У пациента из вены 
берут кровь, озонируют 
её, после чего проводят 
реинфузию 
озонированной 
аутокрови. 

 1 процедура 8000 

Карбокситерапия 

Инъекционная 
карбокситерапия 
головы 

Подкожное введение 
углекислого газа А21.03.010 1 процедура 2000 

Инъекционная 
карбокситерапия 
кисти (1 зона) 

Подкожное введение 
углекислого газа А21.03.003 1 процедура 1200 

Инъекционная 
карбокситерапия 
области галифе 

Подкожное введение 
углекислого газа А21.03.003 1 процедура 2300 

Инъекционная 
карбокситерапия 
области живота 

Подкожное введение 
углекислого газа А21.03.003 1 процедура 1800 

Инъекционная 
карбокситерапия 
области сустава 
(1 зона) 

Подкожное введение 
углекислого газа А21.03.003 1 процедура 1100 

Инъекционная 
карбокситерапия 
паравертебральн
о 1 зона 

Подкожное введение 
углекислого газа А21.03.003 1 процедура 1100 
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Инъекционная 
карбокситерапия 
параорбикулярно
й зоны 

Подкожное введение 
углекислого газа А21.03.003 1 процедура 1000 

Инъекционная 
карбокситерапия 
пояснично-кресцо
вой области 

Подкожное введение 
углекислого газа А21.03.003 1 процедура 1800 

Инъекционная 
карбокситерапия 
шейно-воротнико
вой зоны 

Подкожное введение 
углекислого газа А21.03.003 1 процедура 1800 

Инъекционная 
карбокситерапия 
области декольте 

Подкожное введение 
углекислого газа А21.03.003 1 процедура 2000 

Биоимпедансный анализ состава тела 

Биоимпедансоме
трия 

Метод диагностики 
состава тела человека, 
который позволяет 
оценить количество 
жира, жидкости, 
мышечной, костной 
массы и метаболизма в 
организме. 

A 02.01.009 

A 02.01.001 

A 12.25.005 

A 12.30.001 

1 процедура 3500 
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